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ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении спортивного мероприятия «Забег ползунков», 

в рамках празднования Дня поселка Чуиский.

Чунский, 2023



1. Общие положения
1.1 Настоящее положение определяет порядок участия в соревнованиях и требования, 
предъявляемые к участникам.
1.2 Учредителем мероприятия является муниципальное казенное учреждение Чунского 
муниципального образования "Спортивно-досуговый комплекс" (Далее - МКУ "СДК").

Цель: Укрепление эмоциональной связи внутри семьи, приобщение детей к спорту, поддержка 
совместной семейной деятельности.

2. Место и сроки проведения.
Сроки проведения: 16 сентября 2023 года.
Место проведения: р.п. Чунский. ФОК, ул. Фрунзе 9А.
Начало мероприятия -  11.00 часов.
3. Организаторы мероприятия
Администрация Чунского муниципального образования совместно с МКУ "СДК" выполняет 
все необходимые исполнительно -  организаторские функции и несёт ответственность за 
организацию и проведение мероприятия, координирует работу по согласованию с 
заинтересованными сторонами.

4. Требования к участникам мероприятия
Участие в мероприятии «Забег ползунков» на добровольной и равноправной основе могут 
принять семьи с детьми в возрасте до 2-х лет. Взрослые (или старшие дети) могут помочь 
ребенку преодолеть расстояние при одном условии -  до ребенка нельзя дотрагиваться (за 
исключением тех случаев, когда ребенок заплакал, можно только ползти или бежать рядом с 
ним. заманивать его любимой игрушкой/предметом, воодушевлять словами.

1) Номинация «П олзунки »: дистанцию проходит первая группа детей в возраст до  9м е с я ц е в . 
Их задача -  преодолеть расстояние 6 метров ползком. Родители могут помогать ребенку —  
ползти вместе с ним, показывать ему любимую игрушку, подбадривать словами и т. д. 
Главное условие -  не дотрагиваться до ребенка (за исключением тех случаев, когда ребенок 
заплакал).

2) Номинация «П ер вы е ш аги»: дистанцию проходит вторая группа детей в возрасте от  10 
м еся ц ев  до  1,6 л ет . Их задача — преодолеть расстояние 6 метров пешком или бегом (не 
ползком). Родители могут помогать ребенку —  бежать вместе с ним, показывать ему 
любимую игрушку, подбадривать словами и т. д. Главное условие -  не дотрагиваться до 
ребенка (за исключением тех случаев, когда ребенок заплакал).

3) Номинация «Б егунки»: дистанцию проходит третья группа детей в возрасте от  1,7 до  2 
л ет  Их задача -  преодолеть расстояние 6 метров пешком или бегом (не ползком). Родители 
могут помогать ребенку — бежать вместе с ним, показывать ему любимую игрушку, 
подбадривать словами и т. д. Главное условие -  не дотрагиваться до ребенка.

Приветствуется единая форма одежды.

5. Подача заявок
5.1 Заявки на участие в спортивном празднике «Забег ползунков» возможно присылать на 
электронную почту mku-sdk38@mai 1.ru или по телефону 896421671 77.

В заявке обязательно указывается ФИО ребенка, его возраст, ФИО одного из родителей, 
контактный телефон.

ЗАЯВКИ ПРИНИМАЮТСЯ ДО 10.09.2023Г. 
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5.2 Ваш ребенок может принять участие в забеге в одной из трех трупп (номинаций):

« П О Л З У Н К И »  — дети в возрасте до 9 м е с я ц е в

(преодолевают дистанцию только ползком, при 
выявленном нарушении участник снимается с дистанции)

« П Е Р В Ы Е  Ш Л Е И »  — дети в возрасте о т  10 м е с я ц е в  до  1,6 л е т  (преодолевают 
дистанцию пешком или бегом)

« Б Е Г У Н К И »  —  дети в возрасте от  1,7 до  2 л е т

(преодолевают дистанцию пешком или бегом)
5.3 Подтверждением принятия кандидата на участие в Забеге является включение ФИО 
ребенка в список участников.

5.4. Оргкомитет Мероприятия оставляет за собой право отклонить заявку, если участник не 
соответствует требованиям.

В день проведения соревнований необходимо иметь при себе свидетельство о рождении 
ребенка (оригинал или копию), подтверждающее его возраст (для регистрации и получения 
номера участника).

6. Программа мероприятия
10.00 -1 0.50 Регистрация / знакомство участников соревнований с залом и этапами
I 1.00 - Торжественное открытие соревнований
11.10- Начало соревнований
13:00 - Церемония награждения

7. Условия соревнований
7.1. Цель участника -  преодолеть дистанцию длиной 6 метров по выделенной ему дорожке.
7.2. За прохождением дистанции каждого участника следит отдельный арбитр. В его 
обязанности входит с помощью секундомера измерить время прохождения участником 
дистанции, а также проследить за соблюдением участником правил соревнования.
7.3. Каждый участник преодолевает дистанцию только один раз. Время прохождения 
дистанции фиксируется и учитывается в общем конкурсе.
7.4. Каждый забег начинается со стартового сигнала, ведущего. До момента стартового 
сигнала все участники должны находиться перед стартовой линией.
7.5. Сопровождающим разрешается приманивать ребенка, не прикасаясь к нему.
7.6. Прикасаться к ребенку сопровождающим во время забега запрещено.
Исключение составляют два случая:
1) если ребенок заплакал. В этом случае дается участнику тайм-аут. Наблюдатель фиксирует 
линию, до которой ребенок уже дополз, после чего его можно взять на руки и успокоить.
(  С остановкой времени) Далее сопровождающий может вновь поместить ребенка на 
дистанцию и продолжить соревнования.
2) Если ребенок сошел с дистанции и мешает тем самым другим участникам. В этом случае 
сопровождающему разрешается вернуть ребенка на выделенную дистанцию и продолжить 
соревнования. ( БЕЗ остановки времени)
7.7. Сопровождающим запрещается мешать другим участникам проходить дистанцию.
7.8 Финишировавшим считается ребенок, переступивший финишную черту .
7.9. Организаторы оставляют за собой право вносить изменения в данное положение, о чем 
информируют участников не менее чем за 1 день до начала соревнований. Регистрируя своего 
ребёнка как участника соревнований, родители безоговорочно соглашаются со всеми 
условиями соревнований.



8. Ответственность родителей участников

<8.1. Каждый из родителей, подавший заявку на участие в соревновании, подтверждает все 
возможные последствия участия ребёнка в массовом мероприятии (испуг ребёнка от большого 
количества людей и шума, инфекции, передающиеся воздушно -  капельным путём). 
Возможные бытовые и гигиенические проблемы (кормление, переодевание ребёнка и г. д.) во 
время проведения соревнований родители решают самостоятельно.
8.2. Участники также отдают себе отчет в том, что в силу ряда объективных факторов (разный 
возраст и физическое развитие участников, разное время ожидания перед стартом и т. п.) 
невозможно создать абсолютно равные условия для всех участников. Поэтому организаторы, 
стремясь обеспечить максимальную объективность судейства, все же снимают с себя 
ответственность за присутствие определенного неизбежного элемента «везения/невезения» в 
ходе мероприятия.
8.3. Все участники и сопровождающие, участвуя и регистрируясь на участие в соревновании, 
дают согласие на фото- и видеосъёмку. Все фото- ивидеоматериалы будут использоваться без 
дополнительного согласования по усмотрению организаторов (возможность публикации в 
Интернете, на телевидении, в печатных изданиях).

9. Награждение

Победители и призеры соревнований награждаются стойками подарочными и 
грамотами. Определение и награждение победителей в каждой из трёх возрастных категорий - 
1,2.3 места. Все участники награждаются памятными подарками. Самый юный участник 
награждается стойкой подарочной.

Организатором и партнерами Мероприятия могут учреждаться специальные номинации. 
Решение Судейского Корпуса не оспаривается.

10. Финансирование
Расходы, связанные с организацией и проведением соревнований, несет муниципальное 
казенное учреждение Чунского муниципального образования «Спортивно-досуговый 
комплекс». Расходы, связанные с приобретением наградной продукции за счёт средств 
бюджета администрации Чунского муниципального образования .

12. Обеспечение безопасности участников и зрителей
Обеспечение безопасности осуществляется согласно официальным требованиям правил 

обеспечения безопасности при проведении официальных соревнований.
Присузствие на соревнованиях медицинского работника.


