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ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении
открытого личного первенства но гиревому спорту

посвящённого Дню рождения поселка Чунский
16 сентября 2023 года

р.п.Чунский 2023г.



1.Общие положении
Соревнования проводятся с целью привлечения молодежи к регулярным занятиям физической 
культуры и спорта, развития тяжелой атлетики.

Задачи:
- улучшение физической и спортивной работы в муниципальных образованиях района;
-повышение уровня физической подготовки молодежи, пропаганда здорового образа жизни;
- укрепление здоровья, организация активного отдыха и досуга населения;
- выявление сильнейших спортсменов.

2. Место н сроки проведения
Соревнования проводятся 16.09.2023 года по адресу р.п. Чунский,ул. Фрунзе 9в, стадион 

"Юность".
Прибытие и регистрация участников, взвешивание с 09.30 до 10.15.
Начало соревнований в 10.30 ч.

3.Организаторы мероприятия
Общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляет 

муниципальное казенное учреждение Чунского муниципального образования «Спортивно­
досуговый комплекс»

Непосредственное проведение турнира возлагается на судейскую коллегию.
Главный судья соревнований Галиевский Денис Анатольевич (89641013201)

4.Требования к участникам соревнований
К участию приглашаются все желающие юноши и девушки от 12, имеющие необходимую 
спортивную подготовку, прошедшие предварительный медицинский осмотр, предоставившие 
заявку и справку о состоянии здоровья установленного образца (приложение 1). На детей 
школьного возраста - согласие родителей (приложение 2)
Соревнования по гиревому спорту проводятся по классическому двоеборыо(толчок двух гирь -  1 
очко; рывок: мужчины — 0,5 очка, девушки -  1 очко).

Весовые категории:
юноши 12-14 лет (Вес гири 12кг)
-до 48кг ,
-до 53 кг,
-до 63кг,
-до 68кг,
-свыше 73 .
Юноши 15-17лег (Вес гири -  14 кг)
-до 58кг,
-до 63кг,
-до 68кг,
-до 73кг 
-свыше73кг.
Мужчииы18 + (вес гири 16кг)
-до 63 кг,
-до 68 кг,
-до 73кг,
-до 78кг,
-свыше 85.
Младшие девушки12-14лет (вес гири 8кг)
-до 48кг,
-до 53кг,
-до 58кг 
-свыше 58кг.
Девушки 15-17лет (Вес гири - 12 кг)
-до 58кг 
-свыше 58 кг..



6. Программа физкультурного мероприятия
14:00- 14:50 - приезд, регистрация и взвешивание участников 
15.00 -открытие соревнований
По окончании соревнований, подведение итогов и награждение победителей.

9. Представление заявок и документов на участников
Заявки на участие подаются предварительно на электронную почту mku- 

sdk31' . ■ 11,m/непосредственно в судейскую коллегию и в день проведения соревнований.

10. Награждение
Победители в каждой возрастной и весовой категории награждаются медалью и грамотой 

за 1.2,3 место.
11. Финансирование

Расходы, связанные с организацией и проведением соревнований, несет муниципальное 
казенное учреждение Чунского муниципального образования «Спортивно-досуговый 
комплекс». Расходы, связанные с приобретением наградной продукции за счёт средств 
бюджета администрации Чунского муниципального образования .

12. Обеспечение безопасности участников и зрителей
Обеспечение безопасности осуществляется согласно официальным требованиям правил 

обеспечения безопасности при проведении официальных соревнований.
Присутствие на соревнованиях медицинского работника.


